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maniapieczeniamaniapieczenia

piątek, 4 września 2015

Lody	mega	czekoladowe	(bez	jajek	i	maszyny)

Na	koniec	lata	i	lodowego	sezonu	a	także	na	Dzień	Czekolady,	który	4	września	jest	obchodzony	w
Warszawie	i	paru	innych	miastach	proponuję	przepyszne	domowe	lody	mega	czekoladowe.	Choć
w	 upały	 preferuję	 lżejsze	 smaki	 lodów	 to	 potem...	 czekoladowe	 lody	 są	 jak	 znalazł	 :-)	 Mocno
czekoladowe,	ekspresowe	w	wykonaniu,	z	chrupiącymi	kawałkami	czekolady,	rozpływające	się	w
ustach.	Przepyszne!	Bardzo	polecam!

Składniki	na	około	1100	ml	lodów:

400	g	schłodzonej	śmietany	kremówki	36%
400	ml	schłodzonego	niesłodzonego	mleka	skondensowanego

125	g	cukru	pudru
3	łyżki	ciemnego	kakao

100	g	gorzkiej	czekolady	najlepiej	powyżej	60%	kakao

Polub	mnie	na	�b	:)
3.5K

Like

BABKI	I	CIASTA	UCIERANE

BATONIKI

BEZY	I	CIASTA	BEZOWE

BEZ	PIECZENIA

BROWNIE

CIASTA	I	CIASTECZKA
BEZGLUTENOWE

CIASTA	DROZ�DZ�OWE

CIASTA	KRUCHE

CIASTA	Z	CZEKOLADĄ

CIASTA	Z	OWOCAMI

CIASTECZKA

CIASTECZKA	DLA	PSA

BUŁKI,	PRECLE...

SŁODKIE	BUŁKI

CHLEBY

CIASTO	FRANCUSKIE

CIASTO	PARZONE

CZEKOLADKI

DESERY

DLA	DZIECI

GOFRY

MROZ�ONE	/	LODY

MUFFINY	I	BABECZKI

POGRYZACZE

PIERNICZKI

PIERNIKI

PRZETWORY

SERNIKI	PIECZONE

SERNIKI	NA	ZIMNO

SZARLOTKI	I	CIASTA	Z	JABŁKAMI

TARTY

TORTY

WYTRAWNIE

JAK	ZROBIC� ...

KREMY,	BUDYNIE..

HALLOWEEN

BOZ�E	NARODZENIE

TŁUSTY	CZWARTEK

WALENTYNKI

WIELKANOC

Z	RO� Z�NYCH	STRON	S�WIATA

Kategorie

Popularne	przepisy

Witaj	na	moim	b

Strona	główna
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50	g	mlecznej	czekolady
oraz:

	100	g	płatków	czekoladowych	lub	drobno	pokrojonej	gorzkiej	czekolady

Czekoladę	 gorzką	 i	 mleczną	 połamać	 na	 małe	 kawałki	 i	 rozpuścić	 w	 kąpieli	 wodnej:	 wrzucić
czekoladę	do	miseczki,	którą	umieścić	nad	garnkiem	lub	rondelkiem	z	gotującą	się	wodą.	Mieszać
od	czasu	do	czasu,	aż	czekolada	rozpuści	się.	Wystudzić	czekoladę.

S�mietanę	 ubić	 z	 cukrem	 pudrem	 na	 sztywno.	 	 Do	 ubitej	 śmietany	 dodać	 kakao.	 Zmiksować	 na
gładką	 masę.	 Następnie	 powolutku,	 małym	 strumieniem	 wlewać	 stopioną	 czekoladę,	 nie
przestając	miksować.	Zmniejszyć	obroty	miksera	i	stopniowo	dodawać	mleko.	Uwaga	-	może	nieco
pryskać!	Masa	raczej	nie	ubije	się	na	sztywno,	chodzi	głównie	o	jej	mocne	spienienie,	dzięki	temu
dostanie	się	do	niej	dużo	powietrza	i	lody	będą	puszyste.	

Spienioną	lodową	masę	przelać	do	pojemnika	na	lody,	zamknąć	i	wstawić	do	zamrażarki.	Po	około
3	-	4	godzinach,	masa	zgęstnieje,	wtedy	należy	dodać	do	niej	płatki	czekoladowe	lub	małe	kawałki
czekolady	 i	wymieszać.	Wstawić	masę	 lodową	do	zamrażarki	na	kilka	godzin,	a	najlepiej	na	całą
noc.

Smacznego!	:-)
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Udostępni

Polecisz	znajomy

	

Tweet 	

83

Share

BABKI	 I	 CIASTA	 UCIERANE	 BEZ	 PIECZENIA	 BEZY	 BOZ� E	 NARODZENIE	 CIASTA	 BEZGLUTENOWE	 CIASTA	 DROZ�DZ�OWE	 CIASTA	 I	 CIA
BEZGLUTENOWE	 CIASTA	 KRUCHE	 CIASTA	 Z	 CZEKOLADĄ	 CIASTA	 Z	 OWOCAMI	 CIASTECZKA	 DESERY	

JAK	ZROBIC� ...	 MROZ�ONE	MUFFINY	I	BABECZKI	 PIERNICZKI	 SERNIKI	PIECZONE	SŁODKIE	BUŁKI	SZARLO
JABŁKAMI	TARTY	TŁUSTY	CZWARTEK	TORTY	WALENTYNKI	WEGAN� SKIE	WIELKANOC	WYKORZYSTANIE	BIAŁEK	WYKORZYSTANIE	Z�O� ŁTEK	WYTRAWNIE	Z	RO� Z�NYC
S�WIATA

BATONIKI	 BROWNIE	

CIASTECZKA	 DLA	 PSA	 CZEKOLADKI	

HALLOWEEN	 KREMY	 PIECZYWO	 PIERNIKI	POGRYZACZE	PRZETWORY	

Be the first of your friends to like this

Mania Pieczenia
3,545 likes

Like Page Share

http://maniapieczenia.blogspot.com/2015/09/powida-sliwkowe-z-rumem.html
http://maniapieczenia.blogspot.com/2015/08/lody-rumowe-z-rodzynkami-malaga-bez.html
http://maniapieczenia.blogspot.com/
http://maniapieczenia.blogspot.com/feeds/1915969190482796021/comments/default
javascript:;
javascript:;
https://maniapieczenia.blogspot.com/logout?d=https://www.blogger.com/logout-redirect.g?blogID%3D5125042563433257213%26postID%3D1915969190482796021
https://www.blogger.com/profile/05952974963231506148
javascript:;
https://www.blogger.com/profile/06905248107139422233
http://maniapieczenia.blogspot.com/2015/09/lody-mega-czekoladowe-bez-jajek-i.html?showComment=1441543093179#c5269239763343923061
javascript:;
http://maniapieczenia.blogspot.com/2015/09/lody-mega-czekoladowe-bez-jajek-i.html?showComment=1441723454418#c211447441799344635
javascript:;
https://www.blogger.com/profile/15082337770497364528
http://maniapieczenia.blogspot.com/2015/09/lody-mega-czekoladowe-bez-jajek-i.html?showComment=1474375687349#c2642079838296289768
javascript:;
https://www.blogger.com/profile/07092546914412969381
http://maniapieczenia.blogspot.com/2015/09/lody-mega-czekoladowe-bez-jajek-i.html?showComment=1474819876286#c2207950954333219747
http://katalogsmakow.pl/
http://odszukaj.com/
http://targsmaku.pl/
https://plus.google.com/share?app=110&url=http%3A%2F%2Fmaniapieczenia.blogspot.com%2F
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fmaniapieczenia.blogspot.com%2F2015%2F09%2Flody-mega-czekoladowe-bez-jajek-i.html&ref_src=twsrc%5Etfw&related=twitterdev&text=maniapieczenia%3A%20Lody%20mega%20czekoladowe%20(bez%20jajek%20i%20maszyny)&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fmaniapieczenia.blogspot.com%2F2015%2F09%2Flody-mega-czekoladowe-bez-jajek-i.html
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?app_id=1507940352789318&kid_directed_site=0&sdk=joey&u=https%3A%2F%2Fmaniapieczenia.blogspot.com%2F&display=popup&ref=plugin&src=share_button
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/BABKI%20I%20CIASTA%20UCIERANE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/BEZ%20PIECZENIA
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/BEZY
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/BO%C5%BBE%20NARODZENIE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/CIASTA%20BEZGLUTENOWE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/CIASTA%20DRO%C5%BBD%C5%BBOWE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/CIASTA%20I%20CIASTECZKA%20BEZGLUTENOWE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/CIASTA%20KRUCHE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/CIASTA%20Z%20CZEKOLAD%C4%84
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/CIASTA%20Z%20OWOCAMI
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/CIASTECZKA
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/DESERY
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/JAK%20ZROBI%C4%86...
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/MRO%C5%BBONE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/MUFFINY%20I%20BABECZKI
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/PIERNICZKI
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/SERNIKI%20PIECZONE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/S%C5%81ODKIE%20BU%C5%81KI
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/SZARLOTKI%20I%20CIASTA%20Z%20JAB%C5%81KAMI
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/TARTY
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/T%C5%81USTY%20CZWARTEK
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/TORTY
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/WALENTYNKI
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/WEGA%C5%83SKIE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/WIELKANOC
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/WYKORZYSTANIE%20BIA%C5%81EK
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/WYKORZYSTANIE%20%C5%BB%C3%93%C5%81TEK
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/WYTRAWNIE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/Z%20R%C3%93%C5%BBNYCH%20STRON%20%C5%9AWIATA
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/BATONIKI
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/BROWNIE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/CIASTECZKA%20DLA%20PSA
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/CZEKOLADKI
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/HALLOWEEN
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/KREMY
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/PIECZYWO
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/PIERNIKI
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/POGRYZACZE
http://maniapieczenia.blogspot.com/search/label/PRZETWORY
https://www.facebook.com/izabela.klepacka.9
https://www.facebook.com/monika.krzysztof.54
https://www.facebook.com/natalia.branicka2
https://www.facebook.com/monikaanna.lusnia
https://www.facebook.com/agnieszka.konieczna.756
https://www.facebook.com/alaniocha
https://www.facebook.com/maniapieczenia/
https://www.facebook.com/maniapieczenia/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?app_id=1507940352789318&u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fmaniapieczenia%2F&display=popup&ref=plugin&src=page
https://www.facebook.com/maniapieczenia/


3/9/2018 maniapieczenia: Lody mega czekoladowe (bez jajek i maszyny)

http://maniapieczenia.blogspot.com/2015/09/lody-mega-czekoladowe-bez-jajek-i.html 5/5

Anna Glinka

36 ma mnie w kręgach Wyświetl wszystkie

Dodaj do kręgów

Dołącz	do	obserwatorów	Google+ www.maniapieczenia.com .
maniapieczenia.com

Follow On 

Zamów	darmowe	powiadomienia	o
nowych	postach	na	e-maila.	

wpisz swój email i wciśnij enter 	

(*)	Kliknij	w	link	aktywacyjny,	który
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